
お楽しみメニュー
　最後の日は子ども達から人気のメニュー【から揚げ】を先生たちも混じってワイワイお話し
しながら楽しく食べました♪少しずつですが苦手なお野菜が食べられたり、食べられる量も
増えてきたりと食事を通して子どもの成長を感じることができました。
　

食べるの大好き

モリモリ食べるよ

苦手なお野菜もあるけど

頑張って一口は食べる

お話するのが

大好きなんだ♪

このお野菜の名前は

「人参」って言うんだよ



お肉は固くて

食べるの大変なん

なんだって食べられるし

お箸も使えるんだ！

固い食べ物はちょっと

苦手だから頑張って

ごはんもお野菜も

色々食べられるよ！

全部食べるよ～～！

お野菜はちょっ

と

人参おかわりして

ブロッコリーも少し



見た目で苦手なものは

食べたくないな～

お友達も先生も

食べてるから一口食べた

ごはんよりもっと車で

遊びたいよ～～～

ごはんもお肉もお野菜も


