
の園だより
　　　　　　令和元年度　立場らびっと保育園

　

暑い暑い夏がやってきました。たくさん遊んで、いっぱい食べて、そして いよいよ夏本番！暑い日は外に出られないので、最近は
しっかりと休息を取りながら、身体の変化に気を付けつつ お絵かきをしたり、ＣＤの曲に合わせて体を動かしたり、
暑い夏を元気に過ごして行きたいと思います。 ボールプールをしたりと室内で様々な遊びをしています。
水遊び、プールもはじまりました。徐々に慣れてきて今では顔に 沐浴もみんな大好きで、水をパシャパシャしたり、アヒルの
水がかかっても、へっちゃらです！！ おもちゃを持ったりして楽しんでいます。暑さに負けず
連日気温の高い日が続いていますね。疲れも出やすい時期なので、 みんな元気で楽しく夏を過ごせますように！！
園でもクールダウンを心掛けていますが、お家でも1日の疲れを

次の日に残さないよう、十分気を付けていきたいですね。

　　　　 　　　　　4月にお迎えをまって泣いてしまう事もあったにじ組のジメジメとして曇り空が多かった７月でしたが、ようやく
　　 夏らしい陽気になってきました。7月はあまり水遊びが

        15日　　けいたろうさん（にじ組） できなかったので、8月はおもいっきり水遊びを

　　    25日　　けいさん（ゆめ組） 楽しみたいです。
子どもたちはおもちゃを使った遊びで大盛り上がりです。
保育者も一緒になって夏を満喫したいと思います。

　　　　　　　　　　　

ようやく梅雨が明け、眩しい太陽の陽射しと共に
　　　　　夏がやってきました。

　８がつ　 プールや水遊びをするのが待ち遠しい子どもたちです。

戸外活動では、たくさん身体を動かして遊ぶため、給食も

　　 　　　　　　しているそら組さんです。完食する子が増えてきました。又、野菜の栽培もしているので、
７月３１日（水）　すいか割り 苦手な野菜を１口でも多く食べられるようになってきました。

８月１６日（金）　２８日（金）　リトミック ★暑い日が続いています。園では常に子どもたちの日々の
　　２１日（水）　　誕生会 体調に気を付けています、家庭から引き続いている体調不良等

が見られる時は無理をしないようにしてください。
１歳　、２歳各クラスで食育も行います。 ★水遊びの水着、タオル等記名をお願いします。
夏野菜を洗う。片栗粉で遊ぶ。普段経験出来ない ★肌着、洋服等　汗をかいたら細目にかえています。
事に挑戦します！！ ロッカー内を引き続きチェックして補充してください。
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